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 15 mill.  over 3,5 år, med ambisjoner om en ny periode. HI er en samarbeidspartner i prosjektet. Inspirert av likende initiativ i Sverige og Danmark. Mange uttrykker et ønske om å kunne bidra med noe! Kysthjelperne er et tilsvar til nettopp dette. Samle gode initiativ rundt fjorden. Også samarbeid med NIVA, NMBU, UIO og UIA

https://www.oslofjorden.org/bli-en-kysthjelper/


«Kysthjelperne» 
skal skape et 

folkelig eierskap 
til havet og 
kystnære 
områder. 

Målet er et krafttak 
for ny kunnskap om 

endringene i 
kystøkologien, for å 

gjøre en forskjell 
for naturen i 
Oslofjorden 

Erling Svensen / Havforskningsinstituttet
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Informere, engasjere og involvere!
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INFORMASJON



Vannprøver  (Miljø-DNA, mageprøver, partikler/farge)

• Samarbeid med Universitet i Oslo
• 50 lokaliteter i hele fjorden
• Involverer folkeforskere i prøvetakingen
• Overvåking av biologisk mangfold

FOLKEFORSKNING

www.oslofjorden.org/vil-du-hjelpe-til-med-a-ta-miljo-dna-prover/
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FOLKEFORSKNING: Levende organismer avgir hele tiden DNA-spor til miljøet rundt seg i form av hud- og hårceller, spytt, avføring og lignende. Vannprøver og jordprøver kan dermed sammen med miljø-DNA teknologi brukes til overvåking av artsmangfold i naturen uten at vi trenger å se eller høre artene vi påviser. Miljø-DNA er en god metode for å kartlegge utbredelse og overvåke 



Kartlegging av lurv - miljøindikator
• Samarbeidsprosjekt med NIVA
• Kartlegge utbredelse, sesong- og 

årsvariasjoner. 
• Følge opp faste stasjoner
• Involvere folkeforskere
• Fra land, båt og fridykking. 
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Lurv er en uformelig masse av sammenvevde fintrådige alger og kan forekomme både fastsittende og løstliggende. Viktig indikator på dårlig tilstand i fjordenMåle dekningsgraden av lurv i et kvadrat på 50x50 cm på 20-30 faste stasjoner i indre deler av Oslofjorden. 



Kystrestaurering
Bevisstheten om havet i 
nærområdet, engasjere 

innbyggerne og tilrettelegge 
for lokal marin 

naturforbedring
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Basert på eksisterende kunnskap om naturforbedring i havet vil vi utvikle en verktøykasse som gjør det mulig for barn og ungdom og andre frivillige til å bidra til marin naturforbedring. Vi vil etablere frivillige arbeidsgrupper som får nødvendig opplæring og oppfølging slik at de kan bidra i ulike naturrestaurerende tiltak. Eksempler på aktiviteter som gjennomføres i samarbeid med ulike forskningsmiljø er: utplanting av ålegress, grønn grus (tareplanter på småstein), utlegging av blåskjell, «villgjøring» gjennom å bygge opp, gjenskape og reetablere natur ved å ta hensyn til artenes behov.Ambisjoner om å sette i gang et regionalt prosjekt på utplanting av ålegress som involverer frivillige. 



Dugnad for havet
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HIs folkeforskningsplattform –Flere forbedringer er på plass og nye kommer fremover:Innlogging pr SMSLøsning for valideringForbedrede kartløsningerKommunikasjon med innmelder/forskereForbedret kart og oversikt funnInnrapportering av flere bilder og filmLayout.       
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